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Cesena, 30/1/23
Circolare 85-22
A tutti gli alunni/e
Entrambi i plessi

OGGETTO: Allenamenti pomeridiani in previsione dei Campionati Studenteschi.

Con la presente si comunica che la Scuola Pascal-Comandini ha aderito alla partecipazione dei “Campionati Studenteschi” A.S. 2022-2023.

Nella tabella alle pagine seguenti si riportano gli impegni previsti per tale iniziativa.

Si ringraziano docenti e famiglie per la consueta e fattiva collaborazione.

La Referente del Centro Sportivo Scolastico
Baraghini Annalisa
Nella pagina seguente si riportano gli aspetti organizzativi.

Gli allenamenti sono aperti a tutti gli studenti del Pascal-Comandini.

Si allegano modulo per richiesta del certificato medico e autorizzazione.

ASPETTI ORGANIZZATIVI PER GLI ALLENAMENTI POMERIDIANI

PER PARTECIPARE AGLI ALLENAMENTI POMERIDIANI E’ OBBLIGATORIO PRESENTARE IL GIORNO DEL PRIMO ALLENAMENTO:

1) CERTIFICATO MEDICO (valido) DI IDONEITA’ ALLA PRATICA SPORTIVA DI TIPO NON AGONISTICO, oppure, in alternativa, il CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITA’ ALL’ATTIVITA’ SPORTIVA AGONISTICA.

2) AUTORIZZAZIONE firmata dai genitori.

3) FOTOCOPIA DELLA CARTA DI IDENTITA’.

CATEGORIE 
1. Categoria Allievi: nati nel 2006/07/08/09 
2. Categoria Allieve: nate nel 2006/07/08/09 
3. Categoria Juniores M: nati nel 2004/05 
4. Categoria Juniores F: nate nel 2004/05 

CRITERI SELETTIVI PER PARTECIPARE ALLA FASE PROVINCIALE 
Verranno selezionati, a discrezione dei docenti di scienze motorie e sportive, gli allievi che formeranno le squadre per partecipare alla fase provinciale. 

PERSONALE COINVOLTO 
- Baraghini Annalisa coordinatrice del Centro Sportivo Scolastico,
- Ciccarelli Ilaria docente di ed. fisica,
- Cicconi Riccardo docente di ed. fisica,
- Matulli Marco docente di ed. fisica,
- Petrocca Domenico docente di ed. fisica,
- Pollutri Francesco docente di ed. fisica,
- Zoffoli Lorenzo docente di ed. fisica.

INDICAZIONI UTILI PER GLI ALUNNI 
- Gli alunni dovranno portare l’abbigliamento adeguato per le attività sportive e il cambio.

- Si avvertono inoltre studenti, genitori e docenti che la Campestre fase provinciale è stata rinviata a mercoledì 1 febbraio 2023 causa mal tempo.
Per tutte le indicazioni, che rimangono comunque valide, vedere circolare n. 80/22.

ISTITUTO PASCAL COMANDINI

Il/La sottoscritto/a 
genitore dell’alunno/a 
appartenente alla classe 
Autorizza la partecipazione del__   propri_   figli_   agli allenamenti in previsione dei Campionati Studenteschi. 
Gli allenamenti si svolgeranno presso la palestra della scuola Comandini in via Boscone n.200.
Il giorno dell’allenamento l’alunno/a raggiungerà in maniera autonoma la palestra della scuola Comandni alle ore 14:30 ed uscirà sempre in maniera autonoma al termine dell’attività didattica alle ore 16:00.
La partecipazione è subordinata alla presentazione del certificato medico, della fotocopia del documento di identità e all’autorizzazione.

Firma del genitore




	
CALENDARIO ALLENAMENTI POMERIDIANI
CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO 2022/2023


	


LEZIONI

	
Categoria JUNIORES m/f
Annate 2004-2005

Ore 14:30-16:00

Palestra scuola Comandini
Via Boscone n.200

	
Categoria ALLIEVI m/f
Annate 2006-2007-2008-2009

Ore 14:30-16:00

Palestra scuola Comandini
Via Boscone n.200

	1
	Martedì 7 febbraio CALCETTO 5Vs5

	Venerdì 10 febbraio CALCETTO 5Vs5
 

	2
	Martedì 14 febbraio PALLAVOLO 6Vs6
                                 BEACH VOLLEY 2Vs2
	Martedì 17 febbraio PALLAVOLO 6Vs6
                                 BEACH VOLLEY 2Vs2


	3
	Martedì 21 febbraio BASKET 3Vs3

	Venerdì 24 febbraio BASKET 3Vs3

	4
	Martedì 28 febbraio BADMINTON – 
                                 PING PONG –
                                 ATLETICA

	Venerdì 3 marzo BADMINTON – 
                            PING PONG –
                            ATLETICA


	5
	Martedì 7 marzo CALCETTO 5Vs5

	Venerdì 10 marzo CALCETTO 5Vs5


	6
	Martedì 14 marzo BADMINTON – 
                              PING PONG –
                              ATLETICA

	Venerdì 17 marzo BADMINTON – 
                              PING PONG –
                              ATLETICA


	7
	Martedì 21 marzo PALLAVOLO 6Vs6 – 
                              BEACH VOLLEY 2Vs2

	Venerdì 24 marzo PALLAVOLO 6Vs6 – 
                              BEACH VOLLEY 2Vs2


	8
	Martedì 28 marzo BASKET 3Vs3

	Venerdì 31 marzo BASKET 3Vs3

	Le seguenti date di aprile e maggio saranno confermate o meno in base al superamento delle fasi provinciali

	9
	Martedì 4 aprile PALLAVOLO 6Vs6 – 
                           BEACH VOLLEY 2Vs2

	Venerdì 14 aprile PALLAVOLO 6Vs6 – 
                             BEACH VOLLEY 2Vs2


	10
	Martedì 18 aprile CALCETTO 5Vs5

	Venerdì 21 aprile CALCETTO 5Vs5


	11
	Martedì 2 maggio BASKET 3Vs3

	Venerdì 28 aprile BASKET 3Vs3


	12
	Martedì 9 maggio BADMINTON – 
                              PING PONG –
                              ATLETICA
	Venerdì 5 maggio BADMINTON – 
                              PING PONG –
                              ATLETICA
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Il Dirigente Scolastico dell’Istituto “Pascal Comandini” dichiara che l’alunno/a_____________________nato/a a _________ (___) il __________residente a _________________(___) in via ___________________, svolgerà attività fisico-sportiva non agonistica e/o parteciperà ai “Campionati Studenteschi” (Giochi Sportivi Studenteschi) nelle fasi precedenti quelle nazionali nelle seguenti specialità___________________nell’ambito di attività parascolastiche organizzate da codesto organo scolastico e per tale motivo richiede al medico curante, secondo quanto previsto dall’art. 1 del D.M. 28.02.1983 - L.R. 15.12.1994, n. 94 e dal D.P.R. 272/00 allegato H, il rilascio di un certificato di state buona salute per la pratica di tali attività sportive non agonistiche in ambito scolastico.
[image: timbro pascal comandini.gif]Data________________
                                                                                                       IL DIRIGENTE SCOLASTICO
[image: ]Prof. Francesco Postiglione

________________________________________________________________________________
Si certifica che:
Cognome_____________________________ Nome________________________
Nato/a il ______________________________a ________________________(___)
Residente a_____________________ (___) in via _____________________n.____
In base alla visita medica da me effettuata è in stato di buona salute e non presenta controindicazioni alla pratica di attività sportiva non agonistica in ambito scolastico per le specialità sopra indicate ad eccezione della _____________________________________________________
Si rilascia gratuitamente, ai sensi dell’art. 29 dell’ACN, su richiesta del Capo di Istituto, per gli usi consentiti dalla legge (D.M. 28/02/83).
Il presente certificato ha validità annuale dalla data di rilascio ed è valido esclusivamente in copia originale e per il solo uso scolastico.
Data________________
                                                                                                       Firma e timbro del Medico
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